
 

 

DV MRVICA SUPETAR 
JELOVNIK ZA RUJAN 2023. 
 
10-satni boravak   
 
PONEDJELJAK 

Zajutrak:   griz na mlijeku s čokoladom/kukuruzne pahuljice,mlijeko 
Doručak:   mlijeko ,džem od šljiva,kruh polubijeli / voće 
Ručak:       bistra juha s rezancima ( jaslice ), pečena koka, pirjano povrće, kruh, prirodni sok                   
Užina:        sezonsko voće, probiotički jogurt 
 
UTORAK 

Zajutrak:  griz na mlijeku s čokoladom/kukuruzne pahuljice,mlijeko 
Doručak:  kakao, sirni namaz, kruh polubijeli / voće 
Ručak:       juha od povrća ( jaslice ), punjena paprika, pire, salata od svježih krastavaca,kruh  
                   polubijeli   
Užina:        sezonsko voće, dječji keks 
 
SRIJEDA 

Zajutrak:   griz na mlijeku s čokoladom/kukuruzne pahuljice, mlijeko 
Doručak:   bijela kava, maslac, kruh polubijeli / voće 
Ručak:       junetina u umaku od povrća, cikla salata, prirodni sok,kruh polubijeli 
Užina:        puding čokolada 
 
ČETVRTAK 

Zajutrak:   griz na mlijeku s čokoladom/kukuruzne pahuljice, mlijeko,  
Doručak:   čaj voćni  s medom, pureća posebna salama,,kruh polubijeli / voće 
Ručak:        juha od rajčica ( jaslice ), tjestenina u umaku od rajčica, parmezan, zelena salata,  
                    kruh polubijeli 
Užina:        banana 
 
PETAK 
Zajutrak:    griz na mlijeku s čokoladom/kukuruzne pahuljice,mlijeko 
Doručak:    bijela kava, čokoladni namaz, kruh polubijeli / voće 
Ručak:        riblja juha, pohovani oslić, blitva s krumpirom i maslinovim uljem  , kruh                                              
Užina:         acidofilni jogurt, dječji keks 
 

D.V. Mrvica zadržava pravo izmjene jelovnika u slučaju nemogućnosti osiguranja predviđenih 

namirnica u dogovoru s ravnateljicom. 

Jelovnik za naše najmlađe korisnike – jaslice, može se razlikovati od jelovnika za ostalu djecu 

                                                                                                                                                  

                                                                                                                                         Zdravstvena voditeljica 


