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     JELOVNIK – VRTIĆ  I JASLICE 

      –SIJEČANJ - 2018. - 

 

Prvi i treći tjedan u mjesecu 

 
 

ZAJUTRAK: ČOKOLINO, KUKURUZNE PAHULJICE, MLIJEKO 

(ponedjeljak, utorak, srijeda, četvrtak, petak) 

 

 

PONEDJELJAK:   DORUČAK – kruh, sirni namaz 30% mm, mlijeko, voćni čaj 

                             RUČAK – sočivo, kolač, voda 

                          UŽINA – voće 

 

UTORAK:              DORUČAK – kruh, pileća salama, voćni čaj               

  RUČAK – polpete, pire krumpir, voda 

                    UŽINA - jogurt 

SRIJEDA:               DORUČAK – kruh, maslac, bijela kava 

                              RUČAK – mesna juha, lešo meso, kiseli kupus, voda, kruh 

                          UŽINA – voće 

 

 

ČETVRTAK:         DORUČAK – kruh, lješnjak namaz, kakao, voćni čaj 

                             RUČAK –  juneći rižot, salata, voda 

                         UŽINA – jogurt 

 

PETAK:                 DORUČAK – kruh, maslac i marmelada, voćni čaj 

                            RUČAK – tjestenina u umaku od rajčice, pečena piletina, voda 

                       UŽINA - voće 

 

 

 



 

DJECJI VRTIC MRVICA 
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JELOVNIK – VRTIĆ I JASLICE 

       – SIJEČANJ-  2018. - 

 

Drugi i četvrti tjedan 

 
 

ZAJUTRAK: ČOKOLINO, KUKURUZNE PAHULJICE, MLIJEKO 

(ponedjeljak, utorak, srijeda, četvrtak, petak) 

 

 

PONEDJELJAK:   DORUČAK –kruh, sirni namaz 30%mm, mlijeko, voćni čaj 

                             RUČAK – sočivo, burek, voda 

                          UŽINA – voće 

 

UTORAK:              DORUČAK –  kruh, pileća salama, kakao, voćni čaj 

                             RUČAK – tjestenina i umak od mljevenog mesa, salata, voda 

                          UŽINA - jogurt 

 

SRIJEDA:               DORUČAK –  kruh, maslac, bijela kava 

                              RUČAK – juneći gulaš, kruh, voda   

                          UŽINA - voće 

 

 

ČETVRTAK:         DORUČAK – kruh, lješnjak namaz, kakao, voćni čaj 

                             RUČAK –  pileći rižot, salata, kruh, voda 

                         UŽINA - jogurt 

 

PETAK:                 DORUČAK –  kruh, maslac i marmelada, voćni čaj 

                            RUČAK – mesna juha, lešo meso,  pire krumpir, kruh, voda 

                       UŽINA - voće 

 


