
DJEČJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                   JELOVNIK – PRIMARNI PROGRAM- VRTIĆ 

                                               01.02. – 01.03.2015 

 

PONEDJELJAK: Zajutrak – čokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                             Doručak – kruh, sirni namaz 30% mm, kakao,  

                             Ručak – grah varivo s tjesteninom, kruh, kolač, voda 

                             Užina – jabuka  

 

UTORAK:           Zajutrak – čokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                             Doručak- kruh, maslac, med, bijela kava, voćni čaj 

                             Ručak – juha, juneci rižoto, zelena salata, kruh, narančada 

                             Užina - jogurt 

 

SRIJEDA:            Zajutrak – čokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                             Doručak – kruh, sir, mlijeko 

                             Ručak –  pire krumpir, polpete, voda 

                             Užina – banana 

 

CETVRTAK:      Zajutrak – čokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                             Doručak – kruh, pileća salama , kakao, čaj 

                             Ručak – pirjana pileća prsa, miješano zimsko povrće, voda 

                             Užina – rolada s čokoladom 

 

PETAK:               Zajutrak – čokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko   

                             Doručak – kruh, maslac, marmelada, bijela kava, čaj 

                             Ručak – riblja juha, oslić, kruh, narančada 

                             Užina – puding, keksi petit beurre 

 



 

  

DJEČJI VRTIĆ MRVICA 

 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 

                                               NORMATIV NAMIRNICA – PRIMARNI PROGRAM -  

01.02.– 01.03. 2015 

 

ZAJUTRAK -  Čokolino 40, mlijeko 200, kukuruzne pahuljice 35, 

 

PONEDJELJAK – kruh 70, sirni namaz 30%mm 70, kakao5, mlijeko200,secer8, grah44, 

tjestenina10, suha slanina 4, crveni luk11, ulje maslinovo3, brasno17, mrkva12, sol+, 

cesnjak2, persin1brasno15, mlijeko15, jaja4, secer5, margarin2, kakao3, jabuka250 

 

UTORAK – kruh 60, maslac20, med 10, mlijeko 200, secer 10, kavovina1.5, caj 10, secer10,  

limun, junece kosti50, mrkva20, persin10,celar8,luk crveni6 tjestenina5, selen6, pire rajcice2, 

ulje 4, riza44, persin, junetina70, kapula 11, kruh 50, zelena salata 40, ocat 3 maslinovo ulje3, 

jogurt150,naranca100, šećer 5 

 

SRIJEDA – kruh70, , mlijeko200, sir 40, tjestenina50, mljevena junjetina50, svjeza rajcica33, 

mrkva18, ulje5, sol+, krumpir195, mlijeko30, margarin lako mazivi3, sol+banana250 

 

ČETVRTAK – kruh70, pileca salama30, kakao3,mlijeko200, caj10,secer8, limun, piletina 

bijelo meso30, mrkva22, celer6, poriluk6, manistra10, pileca prsa30, ulje suncokretovo3, ulje 

maslinovo3, luk crveni 22, mrkva12, koncentrat rajcice2, brasno t-400 5, persin list1, 

brokula35, cvjetaca40, mrkva 32, grasak20, krumpir80, pšenićno brašno15, mlijeko3.2%, 

jaja4, šećer kristal5, cokolada u prahu10, vanilin šećer0,5, limun, margarin(meki)2 

 

PETAK – kruh70, maslac15, marmelada 15, mlijeko 200, secer6, kavovina2, caj+, secer10, 

oslić70, krumpir200, brokula30, cvjetaca30,krumpir10, ulje maslinovo5, ulje sojino3, 

persin1sol+, riza15, crveni luk20, maslinovo ulje 6, sol, cesnjak, selen,puding10, mlijeko180, 

secer8, naranca100, šećer5, keksi petit beurre 35 

 

                                                               ZDRAVSTVENA VODITELJICA: Antonija Kordic 



 

DJEČJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                   JELOVNIK –  PRIMARNI PROGRAM- JASLICE 

                                               01.02. – 01.03.2015 

 

PONEDJELJAK: Zajutrak – čokolino, mlijeko 

                             Doručak – jabuka 

                             Ručak – grah varivo s tjesteninom, kruh, kolač, voda 

                             Užina –kruh, sirni namaz 30% mm, kakao 

 

UTORAK:           Zajutrak – čokolino, mlijeko 

                             Doručak- jogurt 

                             Ručak – juha, junjeci rižoto, zelena salata, kruh, narančada 

                             Užina - kruh, maslac, bijela kava,voćni čaj 

 

SRIJEDA:            Zajutrak – čokolino, mlijeko 

                             Doručak – banana 

                             Ručak –  pire krumpir, polpete, voda 

                             Užina –kruh, sir, mlijeko 

 

CETVRTAK:      Zajutrak – čokolino, mlijeko 

                             Doručak – naranča 

                             Ručak – pirjana pileća prsa, mješano zimsko povrće, voda 

                             Užina – kruh, pileća salama , kakao, caj 

 

PETAK:               Zajutrak – čokolino, mlijeko   

                             Doručak –   jabuka                         

                              Ručak – riblja juha, oslić, kruh, narančada 

                             Užina - kruh, maslac, marmelada, bijela kava, čaj 



 

 

  

DJEČJI VRTIĆ MRVICA 

 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 

                                               NORMATIV NAMIRNICA – JASLICE 

01.02.– 01.03. 2015 

 

ZAJUTRAK -  Čokolino 30, mlijeko 150,  

 

PONEDJELJAK – kruh 60, sirni namaz 30%mm 70, kakao5, mlijeko150,secer8, grah44, 

tjestenina10, suha slanina 4, crveni luk11, ulje maslinovo3, brasno17, mrkva12, sol+, 

cesnjak2, persin1brasno15, mlijeko15, jaja4, secer5, margarin2, kakao3, jabuka250 

 

UTORAK – kruh 60, maslac20, mlijeko 150, šećer 10, kavovina1.5, čaj 10, secer10,  

limun, juneće kosti50, mrkva20, persin10,celar8,luk crveni 6 tjestenina5, selen6, pire rajcice2, 

ulje 4, riza44, peršin, junetina60, kapula 11, kruh 50, zelena salata 40, ocat 3 maslinovo ulje3, 

jogurt150,naranča100, šećer5 

 

SRIJEDA – kruh60, , mlijeko150, sir gauda 40% 30, tjestenina50, mljevena junjetina50, 

svježa rajcica33, mrkva18, ulje5, sol+, krumpir195, mlijeko30, margarin lako mazivi3, 

sol+banana200 

 

ČETVRTAK – kruh60, pileća salama25, kakao3,mlijeko150, caj10,secer8, limun, piletina 

bijelo meso30, mrkva22, celer6, poriluk6, manistra10, pileća prsa30, ulje suncokretovo3, ulje 

maslinovo3, luk crveni 22, mrkva12, koncentrat rajcice2, brašno t-400 5, peršin list1, 

brokula35, cvjetaca40, mrkva 32, grasak20, krumpir80, naranča200 

 

PETAK – kruh60, maslac15,mlijeko 150, secer6, kavovina2, čaj+, secer10, oslić70, 

krumpir200, brokula30, cvjetaca30,krumpir10, ulje maslinovo5, ulje sojino3, persin1sol+, 

riza15, crveni luk20, maslinovo ulje 6, sol, češnjak, selen, jabuka200naranča100. šećer 5 

 

                                                               ZDRAVSTVENA VODITELJICA: Antonija Kordic 


