
DJEĈJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                   JELOVNIK – PRIMARNI PROGRAM- VRTIĆ 

                                               01.03. – 31.03.2015 

 

PONEDJELJAK: Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                           Doručak – kruh, sirni namaz 30% mm, kakao,  

                        Ručak – grah varivo s tjesteninom, kruh, kolaĉ, voda 

                     Užina – jogurt 

  

UTORAK:           Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                          Doručak- kruh, maslac, med, bijela kava, voćni ĉaj 

                       Ručak – juha, tjestenina s miješanim mesom, zelena salata, naranĉada 

                    Užina - jabuka 

 

SRIJEDA:            Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                          Doručak – kruh, pileća salama, mlijeko 

                       Ručak –  musaka od povrća s mljevenim mesom, zelena salata, voda 

                    Užina – naranĉa, keks 

 

ĈETVRTAK:      Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                          Doručak – kruh, maslo, marmelada, bijela kava, ĉaj 

                       Ručak – juha s povrćem, peĉeni batak s krumpirom, cikla, voda 

                    Užina – banana 

 

PETAK:               Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko   

                          Doručak – kruh, sir, kakao, ĉaj 

                       Ručak – tjestenina s pomama, burek/ sirnica, limunada 

                    Užina – jabuka 

 

 

  

 



DJEĈJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                               NORMATIV NAMIRNICA – PRIMARNI PROGRAM -  

01.03.– 31.03. 2015 

 

ZAJUTRAK -  Ĉokolino 30, mlijeko2.8% 150, kukuruzne pahuljice 35, 

 

PONEDJELJAK – kruh 70, sirni namaz 30%mm 70, kakao5, mlijeko2.8%200,secer8, grah44, 

tjestenina10, suha slanina 4, crveni luk11, ulje maslinovo3, brasno17, mrkva12, sol+, 

cesnjak2, persin1brasno15, mlijeko15, jaja4, secer5, margarin2, kakao3, jogurt150 

 

UTORAK – kruh 70, maslac20, mlijeko2,8% 150, šećer 10, kavovina1.5, ĉaj 10, šećer10,  

limun, juneće kosti9, krumpir12, mrkva17, cvjetaĉa20, grašak17, peršin1, celer7, 

sol+,mljevena junetina23, tjestenina40, ulje maslinovo3, ulje sojino5, luk crveni16, rajĉica 

pelat50, luk bijeli1, peršin1, sok naranĉe230, zelena salata70 

 

SRIJEDA – kruh70, mlijeko2,8%200,  pileća salama40, mrkva40, brokula50, krumpir40, 

luk5, ulje3, mlijeko50, jaje1/10, sol+, mljevena junetina60, zelena salata70, ulje 

suncokretovo5,jabuĉni ocat3, naranĉa100, keks25 

 

ĈETVRTAK – kruh70, maslac10, marmelada10, mlijeko2,8%, 200,šećer10, kavovina1.5, 

ĉaj+, šećer10, limun+, pileći batak 70, krumpir110, cikla62, ulje suncokret5, sol+, celar+, 

peršin1, grašak17, cvjetaća20, mrkva17, krumpir12, banana200 

 

PETAK – kruh70, sir40% 25, ĉaj+, šećer10, mlijeko2,8%200, kakao5, tjestenina 40, rajĉica 

pelat50, ulje maslinovo3, ulje suncokretovo3, luk crveni16, celer list5, luk bijeli 1, peršin1, 

svježi sir30, jaja5, ulje suncokret3, limun10, šećer5, voda180, jabuka250 

 

                                                               ZDRAVSTVENA VODITELJICA: Antonija Kordić 

 

 

 



DJEĈJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                   JELOVNIK – PRIMARNI PROGRAM- JASLICE 

                                               01.03. – 31.03.2015 

 

PONEDJELJAK: Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                           Doručak – jogurt 

                        Ručak – grah varivo s tjesteninom, kruh, kolaĉ, voda 

                     Užina –kruh, sirni namaz 30% mm, mlijeko 

  

UTORAK:           Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice, mlijeko 

                          Doručak- jabuka 

                       Ručak – juha, pura s miješanim mesom, zelena salata, naranĉada 

                    Užina - kruh, maslac, voćni ĉaj 

 

SRIJEDA:            Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                          Doručak – naranĉa, keks 

                       Ručak –  musaka od povrća s mljevenim mesom, zelena salata, voda 

                    Užina –kruh, pileća salama, mlijeko 

 

ĈETVRTAK:      Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko 

                          Doručak – banana 

                       Ručak – juha s povrćem, peĉeni batak s krumpirom, cikla, voda 

                    Užina –kruh, maslo, marmelada, ĉaj, mlijeko 

 

PETAK:               Zajutrak – ĉokolino, kukuruzne pahuljice,  mlijeko   

                          Doručak – jabuka 

                       Ručak – tjestenina s pomama, burek/ sirnica, limunada 

                    Užina –kruh, sir, kakao, mlijeko 

 

 

 

 



  

DJEĈJI VRTIĆ MRVICA 

SUPETAR, P.JAKSICA 3 

 

 
                                               NORMATIV NAMIRNICA –JASLICE-  

01.03.– 31.03. 2015 

 

ZAJUTRAK -  Ĉokolino 40, mlijeko2.8% 200, kukuruzne pahuljice 35, 

 

PONEDJELJAK – kruh 50, sirni namaz 30%mm 70, mlijeko2.8%150, grah44, tjestenina10, 

suha slanina 4, crveni luk11, ulje maslinovo3, brašno17, mrkva12, sol+, ĉešnjak2, 

peršin1brašno15, mlijeko15, jaja4, šećer5, margarin2, kakao3, jogurt150 

 

UTORAK – kruh 50, maslac20, ĉaj 10, šećer10, limun, krumpir12, mrkva17, cvjetaĉa20, 

grašak17, peršin1, celer7, sol+,mljevena junetina23, pura40, ulje maslinovo3, ulje sojino5, luk 

crveni16, rajĉica pelat50, luk bijeli1, peršin1, sok naranĉe230, zelena salata70 

 

 

SRIJEDA – kruh50, , mlijeko2,8%150,  pileća salama30, juneće kosti9, mrkva40, brokula50, 

krumpir40, luk5, ulje3, mlijeko50, jaje1/10, sol+, mljevena junetina55, zelena salata70, ulje 

suncokretovo5,jabuĉni ocat3, naranĉa100, keks25 

 

ĈETVRTAK – kruh50, maslac10, marmelada10, mlijeko2,8%, 150, ĉaj10, šećer10, limun+, 

pileći batak 70, krumpir110, cikla62, ulje suncokret5, sol+, celar+, peršin1, grašak17, 

cvjetaća20, mrkva17, krumpir12, banana130 

 

PETAK – kruh50, sir40% 20, mlijeko2,8%150, tjestenina 40, rajĉica pelat50, ulje 

maslinovo3, ulje suncokretovo3, luk crveni16, celer list5, luk bijeli 1, peršin1, svježi sir30, 

jaja5, ulje suncokret3, limun10, šećer5, voda180, jabuka150 

 

                                                               ZDRAVSTVENA VODITELJICA: Antonija Kordić 

 


